Ozel Genclik Ilkokul 1.
Siniflar Icin Rehberlik
Seminerine Hos geldiniz

Hazirlayan: Ozel Genglik Ilkokulu
PDR SERVISI



Jlkokul 1. Sinifa Baslamak Demek; Ana Okulu Siniflarindan Okul Donemine
Gecis Demektir Ki, Bu Durum Ik Cocuklugun (2-6 yas) Sona Erip Son
Cocuklugun Ik Evresine Baslangic Adimlarinin Atildigi Bir Gelisim Evresidir:




Son Cocukluk Cagimmin Baslangic: Olan Ilkokul 1. Simif Doneminin. En Biiyiik Gelisim
Odevleri Basan ve Yeterlilik Duygulari Kazanmak, Sosyallesmek, Ahlaki ve Manevi
Degerleri Sistemlestirmeye Baslama ve Arastirma.

Okul Rehberiginin Asil Amaci Ise S6z Konusu Gelisim Odevlerini Cocuklarimizin

Rehberlik egitsel ve sosyal — kiiltiirel

Kazanmasim Saglamaktir.
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calismalarinda sinif ve brans

ogretmenleriyle birlikte £ ‘&\
Ogrencilerle yaptigi her tiirlii zihinsel, =
sosyal, sportif ve kiiltiirel

etkinliklerinde Ogrencilerini

odiillendirir.

Ilkokul 1. Sinif 6grencilerinin
kazanmasi gereken en onemli duygu
basari, yeterlilik, 6z gliven ve
tstiinliik duygusudur. Bu ylizden

Sik sik proje etkinlikleriyle
ogrencilerin degerli oldugu hissiyatini
uyandirir.

Cesitli test ve test disi tekniklerle
ogrencinin yeteneklerini teshis eder
ve cok yetenekli oldugu alandan az
yetenekli oldugu alana dogru basari
transferi gerceklestirir.




Ilkokul 1.Sinif Ogrencileri Oyunlar Yoluyla, Akranlariylave Yetiskinlerle Olumli
Iliski Kurmayi Basararak, Anne-Baba ve Ogretmenlerini Model Alarak
Sosyallesmeyil Ogrenirler. Unutmayalim Ki Ilkokul Donemi Bir Oyun Cagidir.

s Ilkokul 1. smif cocuklari oyun ve kiiltiirel
faaliyetlerle sosyallesmeyi ogrendiklerinden

m 1. Sinif 6grencilerinin her hafta 2 saat
sosyal, kiilturel ve sportif etkinliklerini
gerceklestirecegi seemeli Tackwando, Zeka
oyunlari, Mental Aritmetik tiirii dersler
olacak. Bununla amaglanan: cocuklarin
cesitli oyunlarla zihinsel, sosyal gelisimini
ve akranlariyla toplumsallasmasini
saglamaktir.

m  Rehberlik etkinlikleri, 1. sinif 6grencilerine
okul ve cevreye uyum, cinsiyet rollerini
ogrenme vb. tlrl hedefleri kazandirmaya g
calisirken oyun aktiviteleriyle gerceklestirir. S5

= Rehberlik, Sosyal drama, psiko drama ve |
dramatik oyunlarla 6grencinin kendini
kesfetmesini, sosyal empati
gerceklestirmesini saglar.




Ilkokul 1. Simif: Donemi Cocuklarda Zihinsel Gelisim Acisindan; Hayal Doneminin
Sona Erip Mantikly Diisiinmenin, Ahlaki' Gelisim Acisindan “Ilkesiz’ Evrenin
Sona Erip “Gercekei”” Donemin Basladigi Evreler Oldugundan 1. Siniff Cocuklari
Bu Donemde Ahlaki Kurallar1 Ogrenebilir, Manevi Degerleri Oziimseyip
Benimseyebilirler.

s  Cocuklarimuzin, Ahlaki kurallar1 ve
Manevi degerleri 6ziimseyebildigi
[lkokul 1. Sinfta 6gretmenletimizin
milli suur ve manevi degerlerimiz
acisindan en ¢ok canli model olarak
benimsendigi donemdir. Okul, Sinif
Rehber Ogretmenlerinin: ve Diger
Brans Ogretmenlerimiz, Bu
donemde Islam ahlaki ve manevi
degerlerinin canlt 6rnegi ve
temsilcisidirler.

s Biz Ozel Genglik Okulu olarak; bu
manevi ahlaki-gelisimin bilincinde
oldugumuzdan 1. siniftan Degerler
Egitimi, Kuran- Kerim ve Din
Kilttrti dersleri koyduk. Bu
derslerin her biri alninda uzman olan
ogretmen arkadaslarimiz tarafindan
gerceklestirilecektir.




Biz Okul Rehberlik Servisi ve Ogretmenlerimizle El Ele Vererek Islam’mn Ahlakil Ve Manevi
Degerlerini Cocuklarmmizin Zihinsel, Sosyal ve Ahlaki Gelisim Ozelliklerine Gore
Oziimsemesini Saglayacagiz.

Biz Bu Degerleri, Cocuklannmiza Ahlaki Kurallarin Dayatilmasiyla Degil Benimsetilmesiyle
Kazanmilmasmi Saglayacagiz.

= llkokul 1. Smif Cocuklar: Zihinsel
Gelisim acisindan somut islemler
doneminde olduklarindan Dinsel ve
Manevi degerleri soyut, kitabi
aktarimlarla anlayamazlar. Ancak
ve ancak yaparak yasayarak,
oyunlarla, dramalarla slayt, film ya
da cizgi film vb gorsel etkinliklerle
anlayabilirler.

m Biz de bu verilere dayali olarak
ogrencilerimize 1. Siniftan
baslayarak dini.ve -ahlaki icerikli
psiko drama, sosyo drama
uygulamalari, oyunlar
gerceklestirmekte, Kutlu Dogum
Haftasinda, Kutsal giin ve
gecelerimizde cocuklarimiza cesitli
teatral roller vermekteyiz.




Bir: okulda temelde 2 tiir program bulunur. Resmi Program ve Ortiik: Program.
Resmi Program, MEB in bir 6grenciye kazandirmak istedigi hedef kazanimlardir ve yazih
olarak sunulur. Bizim Ozel Genclik Ilkokulu olarak bu hedefleri cocuklarmiza sunmak
temel gorevimizdir. Ortiik Program ise bir. okulun manevi Kiiltiirel atmosferdir. Ozel
Genclik Okullarinin maneyi atmosferi ve kiiltiiriil Islam Ahlaki ve Maneviyatidir.

Ozel Gengligin Ortiik Programi
yani Manevi Atmosferi Islam
oldugundan Ilkokul 1. Siniftan
itibaren Rehberlik
faaliyetlerinde, Ders ve diger
egitim uygulamalarinda, cesitli
sosyal, kiiltiirel, bilim ve sanat
etkinliklerinde Islam Ahlaki ve
Manevi Degerleri ve Durusu
tipki bir arinin ¢icegi
oziimsemesi gibidir. Eger-bal
egitim-bilim-sanat-kiiltiir
etkinlikleri ise Islam Ahlaki bu
balin hammaddesi ¢iceklerdir.




Ilkokul 1. Smif Son Cocukluga Gecisin Ik Adimm Oldugundan Kizlar Annelerini Erkekler
Ise Babalarimi Model Almaya Baslarlar. Ogretmen Ise Bir: Model Alma Gecisini. Temsil
Ettisinden Cocuklammizin Bir Annesi Bir Babasi Gibi Yetiskin Modeli Ustlenmelidir

Okul Rehberlik Servisi Sinifve
Brans Ogretmenlerimizle el ele
vererek cocuklarimiza bir anne
baba gibi sicak yetiskin model
rolleri temsil etmesi saglanir.

[lkokul 1. Sinifabaslayacak
ogrencilerimizin hem okula
uyum saglamasi hem de
benimsemesi i¢in
ogretmenlerimizden
bekledigimiz yetiskin anne baba
modeli hayati bir onem tasir.

Anne — Baba:modelinden
Ogretmen modeline gegiste
olusturulan ebeveyn modeli
cocuklarimizin okullarini ve
siniflarini bir yuvasi gibi
gormesini saglayacaktir.




Ilkokul 1.Smifa Ge¢en Cocuklarimiz Icin Okul, Yuvalarmdan Okula ve Smiflarina
Kardeslerinden Arkadaslarina, Anne Babalarndan Ogretmenlerine Gecisi Temsil
Ettiginden Rehberlik Servisi Ogretmen Isbirligiyle Gocuklarin' Kendilerini' Yuvalarinda

Gibi Hissetmelerini Saglayacaktir.
-




Ilkokul 1. Simif Ogrencileriyle 2015-2016 Egitim-Ogretim Faaliyetlerine
Baslamadan Once Metropolitan (Olgunlasma) ve Coklu Zeka Testleri Tiiriinden
Hazir bulunusluk Testleri Uygulanacaktir.

= Metropolitan testleri, Anasinifi (")grencileri
cocuklarin okula,
okulun gerektirdigi 1.Simifa Hazir misimiz?

el EIERYE
ogrenmeye hazir olup
olmadigini saptamak
amaciyla yapilan bir
testtir. Okula
hazirlanirken olmasi
gereken fizyolojik,

cevresel ve zihinsel

faktorleri
degerlendirmekte -
kullanilir. o i

m  Coklu Zeka testi ise Ly ft o f ﬁ\sﬂ
ogrencilerin ogrenme sosyal , mn
sitillerini 6grenmek : N ~ :
icin kullanir. ‘;‘ m T
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Ogrencilerin Cesitli Test ve Test Dis1 Tekniklerle Olgunlasma Seviyesi ve
Ogrenme Stilleri Belirlendikten Sonra Okul Ve Cevresine Uyum Amacli
Oryantasyon Calismalari Yapilir

[lkokul 1. Siifin ilk
zamanlarinda
cocuklarimiza evlerinden-
yuvaya gecisini saglamak,
okul ve ¢cevresini, sinifini,
sinif arkadaslarini,
ogretmenlerini, idareci ve
diger personelleri tanimasi
icin oryantasyon
calismalar1 yapilir.

Okula 1sinma calismalari,

oyun Ve gezi teknikleriyle
ogrencilerimizin okulunu
ve ogretmenlerini
tanimasi, okula karsi
aidiyet duygulari
gelistirmesi saglanir.




Okul ve Cevreye Uyuma Yonelik I1. Oryantasyon Calismalarinda Cocuklarimizin
Okula Gidip Gelme Yolunu Fark Etmesi Yonunde Calismalar: Yapilir:

Okul servisi ve
okula gidis-gelis
glizergahlari
vurgulanarak
ogrencilerle grup
etkilesimli resim
calismalar1 ve
tartismalar
yapilir.
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Giivenli ve Saglikli Hayat Adina Yapilacak Rehberlik Calismalarinda Ilkokul 1.
Sinif Ogrencilerimizin Kendini Tehlikelerden Korumasini Amaclayan Etkinlikler:
Yapilir.

s Tehlike olusturacak
durumlar olarak
cocugun gunluk
hayatinda
yasayabilecegi
tehlikeler: Ev
kazalari, trafikte
karsilasabilecegi
tehlikeler, sokakta
karsilasabilecegi
tehlikeler icin
siniflarda grup
rehberlik-calismalar:
yapilir.




Cocuklarin Egitsel ve Mesleki Gelisim Odevlerini Kazanabilmeleri Icin Rehberlik
Faaliyetleri Diizenlenir. Ilkokul 1. Sinifta Mesleki Gelisim Rehberlik Calismalar:
Bir Egitim Ogretim Yilina Yayilacak Sekilde BelirliiAraliklarla Diizenlenir.

m Cocuklarimizin mesleki
gelisim ddevlerini
kazanabilmeleri icin Egitsel
ve Mesleki gelecegini
planlama dosya calismalari,
cesitli mesleki rolleri
canlandirmayr amagclayan
sosyodrama-psikodrama
faaliyetleri diizenlenir.

= Anna — Baba ve
cevresindeki diger
calisanlarin mesleklerini
tanitma adina geziler
diizenlenir, bilgi toplama
odevleri verilir




Okul ve Cevreye Uyum Amach III. Oryantasyon Calismalarinda Okula Yonelik
Biitiin Duygularim ifade Etme Amach Rehberlik Faaliyetleri Diizenlenir.

Ogrenciler, cesitli yiiz
ifadelerini iceren
maskeler: takarak
Okula iliskin mutlu,
tizgun, saskin, ofkeli,
korku vb duygularini
ifade eder.

Okula karsi olumsuz
duygular gelistiren
ogrencilere Rehberlik
destegi saglanir.




Cocuklarimizin Kisisel Bagimsizlik ve Oz Diizenlemelerini Kazanabilmeleri Adina

Rehberlik Etkinlikleri Diizenlenir

Cocuklarimizin kendilerini
yetistiren: Anne Baba ve
Bakicilarina olan
bagimliligindan' kurtulup
okulda ve giindelik yasamini
bagimsiz bir kisi olarak
diizenleyebilmesini saglayan

Rehberlik calismalari yapilir.

Oz yasam ve bakim, dersine
calisma ve planlama
yasamini diizenleme
becerilerini kazandirmayi
amaclayan calismalar1
yapilir.

BANA BAK |
COCUK

BUNDAN BOYLE
OKUL YOK,
DERS YOK,
YEMEK YOK,

UYKU YOK,

Di$ FIRCALAMA YOK,
KIL YOK, TUY YOK,

BEN NE DERSEM

0 OLACAK
TAMAMM..



Ilkokul 1. Simif Ogrencilerinin Diger Gelisim Odevlerini Saghikh ve Basaril Bir
Sekilde Yerine Getirmesini Amaclayan Rehberlik Faaliyetleri Duzenlenir

Giindelik oyunlar igin GELISIM ALANLARI DERSI

fiziksel beceriler YILLIK ODEVI
kazanma . .
.. . Cocuk Egitimi ile Ilgili Yanhs Inanislar ve
Akranlariyla 1yl gecinme Vaklagimlar
Cinsiyet rollerini Ailelerin Cocuk Egitimi ile Ilgili Yaptiklar

ogrenme Yanhslar

Guindelik yasam icin HAZIRLAYAN: Amine Serra BALCI
DERS OGRETMENL: Erman GEfER

gerekli kavramlar ve
yasam becerileri kazanma

Sosyal grup ve kurumlara
kars1 olumlu tutumlar
gelistirme

Tiirii Gelisim Odevlerini
kazanabilmesi i1¢in Okul
rehberligi cesitli oyun,
drama, kiiltiirel, sosyal ve
sanatsal etkinlikler
diizenler.

2011-2012



Kendi Yasamini Dogrudan Ilgilendiren Yasamsal Beceriler Kazanma Adina
Rehberlik Etkinlikleri Duzenlenir.

m Ders arac-gereclerini yanminda
bulundurmanin 6nemini fark etme

m  Farkli ortamlarin kendine 6zgii
kurallari oldugunu fark etme

m Zorbalikla karsilastiginda kimden
yardim alabilecegini bilme

m  Engelli bireylere karsi hosgoriilii
davranmanin Oonemini ifade etme

= lletisimde zamanlamanin Gnemini
fark etme

- Ofkenin zaman zaman yasanabilen
dogal bir duygu oldugunu anlama

- Paylasmanin~6nemini fark eder.

- Kendisinde gordugii olumlu
ozellikleri ifade etme

- Bir tist sinifla ilgili hayallerini
aciklama.

Tiirtinden yasamsal, kiiltiirel, iletisimsel
becerileri kazanabilmesi i¢in
Rehberlik etkinlikleri diizenlenir.




Beni Dinlediginiz Icin Tesekkiirler
Ozel Genglik Okullar Biinyesinde Yapacagimiz

Tium Rehberlik ve Egitim Hizmet
Faaliyetlerinin Hayirlara Vesile Olmasi
Dilegimle

Ozel Genglik [lkokulu Rehberlik PDR Servisi




