OGRENME
GUCLUGU



Ozel Ogrenme Giigliigii

s Ogrenme giicliigii bir cocugun zekast normal olmasina ragmen, okuma,
azma, matematik, konusma, dinleme, anlama ve kendini ifade etme
becetilerinden bir ya da birkacinda ya§1tlar1na ve zekasina oranla dusuk
basari gostermesine verilen isim.

m  Herhangi fiziksel problemi olmayan (Isizme, Zihinsel, Gorme gibi); dinleme,
konusma, okuma-yazma, akil ytritme ile matematik becerilerinin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda dnem/i gricliiklers olan bireylerdir. Ayni
zamanda bu kisiler kendini idare etme, sosyal algilama, etkilesim sorunlari
vardir. Standart egitime ragmen yasina ve zekasina uygun okul basarist
gosteremeyen bireylerdeki durum olarak aciklayabiliriz.




Cocugun zekastyla ilgili bir sikintiya isaret
etmedigi, 6grenme gucligl sorunu yasadigi bilinen tnla

isimlerden anlasilabilir.
Walt Disney

John LLennon

Winston Churchill
Henry Ford

Stephen Hawking
Alexander Graham Bell



http://www.hthayat.com/etiket/%C3%B6%C4%9Frenme_g%C3%BC%C3%A7l%C3%BC%C4%9F%C3%BC

B cocugun zihinsel yetenegi olmasina ragmen,
akademik acidan gerilik gostermesi, 6grenme
ouclugunin en carpict ozelligidir. Ama ayni
zamanda ogrenme gucligu olan bir cok cocuk,
yasadigt guiclugliin derecesine, karsilastig
tutumlara gore de belli 6lctide kendini ifade
etme, sosyal algilama ve etkilesim sorunlar da
yasayabilmektedir.



Ogrenme giigliigiiniin nedenleri kesin olarak bilinmemekle birlikte, baz1
olas1 nedenler belirtilmektedir. Bunlar arasinda;

m |- Genetik etmenler: Bazi arastirmalara gore 6grenme gucligt olan cocuklarin
% 25-60’nda sorunun genetik oldugu bildirilmistir. Ozgiil 6grenme glicligii
olan cocuklarin anne-babalarinda benzer sorunlar olma olasiligt normal
populasyondan 5-12 kat fazladir. Ikizlerde ve diger kardeslerde 6zgiil 6grenme
gucligti olma thtimali yuksektir.

m 2- Beyin hasari: Hafif diizeyde hasarin 6grenme bozukluguna, gelisimsel
sapmaya, hiperaktiviteye neden olabilecegi 6ne strtlmektedir.




3- N6rolojik fonksiyonlarda bozukluk: Ogrenme icin gerekli
olan bazi1 agamalardaki sorunlardir.

2) Input(girdi): Gelen bilgilerin duyu organlariyla beyne girmesi, algilanmasidir. Bu
durumda, kisi harfleri ters algilayabilir. Or: b harfini d gibi, 6 rakamini 9 gibi
algﬂayablht

b) Islem: Gelen bilginin kaydedilip, organize edilmesi, anlasiimast, yorumlanmasdir.
Bu alanda sorun olmasi, gunlerin, aylarin, alfabedeki harflerin yerlerinin karistirilmasi
gibi sorunlara yol agablhr

c) Bellek: Bilginin tekrar kullanilmak iizere depolanmasidir. Ogrenme giicliigii olan
cocuklarda kisa streli bellekte sorunlar goruliir. Bu nedenle de hizli bir unutma olur.

d) Ciktt: Bilginin kullanilmasidir. Ogrenme giicliigii olan cocuklar, kendini ifade
ederken, okurken, yazarken, ip atlarken vb. guclikler yasarlar.




m  Okurken yerleri kaybeder, satir atlar ya da ayni satirt

OZGUL OGRENME GUCLUGU
BELIRTILER
Okuma becerisi Disleksi I

m  Okumasi yasitlarindan geridir. b U Ua Z|u |
tekrar okur. Ok um akt aZ0rl

Bazi harfleri 6grenmekte zorlanirlar. Harfin sekli ile sesi | an abl "r SI N . Fh k 3 t)
birlestiremez. ¢

Okurken hece ekleyip cikartabilirler. Uydurabilitler. an Cak b U §e k' Ide B E nl aﬂla

Ters okuyabilitler.( ev/ve — en/ne vb.)
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Okudugu parcanin anlamini anlamakta ve parcayla ilgili
sorulara cevap vermekte zorlanirlar.
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Yazma becerisi Disgrafi 11

Bazi harf/hece ya da sayilari ters yazar/karistirir.(b-d/en-ne/ ve-ev/12-21/6-9/ 2
ile5i/ 4ile 7 yivb..)

Sinif diizeyine gore yazist ¢irkindir.

Sinif diizeyine gore daha yavas yazar.

Buytik kiictik harflerle karisik yazar.

Yazarken harf/hece eksik birakir.

Yazarken kelime aralarinda bosluk birakmaz ya da hecelert ayri ayri(sil gi, ka lem
vb.) yazar.

Sinif diizeyine gore imla ve noktalama hatalari yapar.
Yasitlarina gore insan resmi cizimleri kétudur.




Matematik becerisi Diskalkuli

m Islem yaparken eldeyi unutma, sayilart yanlis yerlestirme, toplama yaparken
¢tkarmaya gecme vb.. hatalar yapar.

m Ikive ya daha fazla basamakli sayilatla carpma islemi yaparken basamak
kaydirmay1 unutur. Sayilari yanls yere yerlestirir.

m  Problem c¢ozerken soruyu anlamakta zorlanir.

m  Soruyu ¢ozerken uygun bir sira izlemekte zorlanir. Hangi islemi hangi sirada
yapacagini unutut.

m  Islem yaparken sembolleri karistirir.
= Carpim tablosunu ezbetrlemekte zorlanir.
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I. Ozgiil Ogrenme Giicligii olan
cocuklarin ozellikleri ve diger belirtiler

m  Calisma Aliskanligt; Ev 6devlerini almaz, eksik alir, ev 6devlerint yaparken yavas ve
verimsizdir, ders calisirken yavas ve verimsizdir, ders calisirken sik sik ara verir, cabuk

sikilir.

m  Organize Olma Becerisi; Odasi, cantasi, esyalari ve giysileri daginiktir. Defter ve
kitaplarini kot kullanir ve yirtar, yazarken gereksiz satir atlar, bosluk birakir, sayfanin
belirli bir kismint kullanmaz, zamanini ayaﬂamakta gugluk geker disuncelerini
organize edemez. Ak




I1. Ozgiil Ogrenme Giicliigii olan
cocuklarin ozellikleri ve diger belirtiler

m  Oryantasyon(yonelim) becerileri; Sag- sol karistirir,yonunt bulmakta zorlanir,
dogu-baty, kuzey-giiney kavramlarini karistirir. Alt-tist, 6n-arka kavramlarini
karistirir, zamana iliskin kavramlari (din-bugtin 6nce-sonra gibi) karistirir.
Gun ay, yil, mevsim kavramlarini karistirir. Saati 6grenmekte zorlanir.

m  Siraya koyma becerisi; Haftanin gunlerini, aylari, mevsimleri dogru saysa bile,
aradan soruldugunda (........... dan once hangi gun gelir, marttan sonra hangi ay
gelir, haftanin dordinct gunt hangisidir(gib1) yanitlamakta zorluk ceker ya da

yanlis yanitlar.




I11. Ozgill Ogrenme Giicliigl olan
cocuklarin ozellikleri ve diger belirtiler

m Siraya koyma becerist; Haftanin glnlerini, aylari,
mevsimleri dogru saysa bile, aradan soruldugunda
(cenvemeenes dan once hangi gtin gelir, marttan sonra hangi ay
gelir, haftanin dordinct gunt hangisidir(gibi)
yanitlamakta zorluk ceker ya da yanlis yanitlar.

m Sozel ifade becerisi; Duygu ve dustincelerini sozel
olarak ifade etmekte zorlanir. Serbest konusurken
diuzgun cumleler kuramaz, heyecanlanir, takilir, sasirir,
sinifta sozel katilimi azdir, bazi harflerin seslerini dogru
olarak telatfuz edemez.



IV. Ozgiil Ogrenme Giicliigii olan
cocuklarin ozelliklert ve diger belirtiler

m Motor Beceriler; Top yakalama, ip atlama gibi hareket ve
oyunlarda yasitlarina oranla basarisizdir. Sakardir, duser, yaralanir,
istemeden bir seyler kirar. Catal-kasik kullanmakta, ayakkabi-
kravat baglamakta zorlanir, ince motor becerilere dayal: islerde

(diigme ilikleme, makas kullanma, boncuk dizme gibi) zorluk
ceker. : £




[lkokulun ilk {i¢ yilinda sik rastlanan 6zel
ogrenme guclugu belirtileri sunlardir:
Anaokulu

Ana okulunu bitirdiginde ev telefonunu hala ezberleyememis olabilir.
Cabalamasina ragmen bebek ninnilerini ezberleyip tekrarlayamaz.

Opykdileri dinlerken dikkatini toplamakta ve kavramada giicliik ceker.

Opykiiniin ayrintilarint hatirlamada zorlanit.




Birinci sinifta iken

Harfleri seslendirmede 6grenmekte ya da say1 ve harfleri yazmakta zorlanir. Buna bagl olarak
duygusal acidan ¢cok cabuk kirilir, cok cabuk sinitlenir, kagitlari yirtar, aglar, okula gitmek istemez
aptal ya da akilsiz oldugunu soyler.

Sinifta davranis problemi vardir; dikkat cekici, dustincesiz hareketlerde bulunur
Sinif 6devlerini bitirmez.
Ogtretmeninden ya da ana-babasindan siirekli yardim ister.

Bir giin 6grendigini ertesi giin unutur. Ornegin sézciikleri hecelemeye calisir, 6grenmis gibi
gozukir ama testte basarisiz olur, unuttugunu soyler. Aynit sey okumada da olur; kalin sesli bir

CC b

harfle 6rnegin “a” ile baslayan bazi s6zctkleri gayet giizel okur, ancak bir sonraki hafta ayni
sozcuklerle karsilastiginda, yeniden 6gretmeniz, ¢alistirmaniz gereklr

Zaroru ve gRendilerirg orgarmize etmekte zoviariviar
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Ikinci, Uctincii ve Dordiinci
siniflarda

Ikinci sinifta basit toplamalari yapmakta zorlanir. Uciincii ve dérdiincii sinifta carpim
tablosunu, her gece bitlikte tekrar ettiginiz halde ezberleyemez.

Distncelerini kagida dokmekten kac¢inir ya da glicluk ceker.

Sorulari sesli olarak yanitlar, ancak bunlari yazmaya calistiginda ayni basariyi
gosteremez.

Konusurken kelime dagarcigi yeterli oldugu halde yazarken ¢ok basit bir dil kullanir.
Cunkt uzun sozctkler yazmak daha zor gelir.

Okula gitmek istemez.

Okul 6devlerinin ¢ok zor oldugunu soyler.




m Ogrenme giicliigti belirtileri farkli alanlarda kendini gosterebilir.
Ogrenme guclugu, cocugun gunlik yasamindaki bir cok
alanda(okul- ev- sosyal iliskiler vb.) kendini giicligun tirtiine ve
siddetine gore farkli derecelerde (hafif, orta ve ya agir
duzeyde) gosterebilir. Belirtilerin bir bolimi cok ytizeysel ya da
hic gorulmeyebilir. Yant bazi cocuklar, okuma yazmada daha
basarisiz, bazilari sadece matematikte daha basarisiz olabilirler ya
da okulda ciddi diizeyde akademik basarisizliga neden olabilecek
derecede agir bir 6grenme gucligti yasamayabilirler. Ancak, hem
okulda hem evde hem akademik anlamda hem sosyal anlamda
hem duygusal anlamda ciddi sorun da yasayabilirler.



Sozel olmayan(non verbal) 6grenme
ouclugu:
B Bu cocuklar, zaman kavramini 6grenme, yon
bulma, siralama, zamanini planlama, isimlert
hatirlama, sayilari zihinde canlandirip gorsel

olarak siraya koyma, para hesabinda cok
zorlanitlar.



m Ozgiil 68renme giicliigii olgularinin cogu okuma
ve yazma guclugudur. Yas ilerledikce okuma
konusundaki eksiklikler daha cok giderilirken,
yazim hatalari gorece daha kalict olur. Yasla
birlikte okudugunu anlama da gelisir.



OGRENME GUCLUGUNE ESLIK EDEN
BOZUKLUKLAR VE OZELLIKLER

Dikkat Eksikligi Ve Hiperaktivite Bozuklugu
Karsit Olma-Karst Gelme Bozuklugu
Davranim Bozuklugu

Depresyon

Anksiyete

Gelisim koordinasyon bozuklugu

Dil gelisiminde gecikmeler

Dusuk benlik saygisi, toplumsal becerilerde eksiklikler,
okulu birakma



OGRENME GUCLUGU CEKEN COCUKLARIN
AILELERINE ONERILER

1.Eger 6gretmen cocugunuza 6grenme gucliigii var diyorsa, gerekli tibbi ve psikolojik
Olctimleri yaptirin.Nedenlerini arastirin. ..

2.0gretmenden bilgi alin, ortak bir calisma plant gelistirin.

3.Cocugunuzun tim Ozelliklerini ve kapasitelerini tantyin, abartmayin. ..

4. Harfleri ters yaziyorsa, harflerin yazili oldugu buytk kartlar hazirlayin.
Kartlara bakarak dogru yazmasinit saglayin. Alistirmalar yaptirin. ..

5.Kelimeleri dogru yazamiyorsa hecelerine bolerek yazdirin.Bakmadan
yazdirin, hatalarini duzeltip tekrar yazdinin. ..

0.Sayilari esya veya resimleri gostererek, dokunarak ogretin. ..

7.Cok sabirli olun.Gudileyict, tesvik edict olun.Sevgi en buytk ilactir. ..

8.Dikkati cabuk dagildigindan galismalari kisa tutun. ..

9.Bir sayiy1 veya harfi iyi 6grenmeden digerine gecmeyin...

10.Ev calismalari, sorumluluklar verin.Gunltk islere katilmasini saglayin.

11.Basardikeca takdir edin.Basaramayacag: 6devler vermeyin. ..

12.Hafiza gelistirici oyunlar oynatin. ..



OGRENME GUCLUGU CEKEN COCUKLARIN
OGRETMENLERINE ONERILER

Zamana ve baskalarina gore yaris ortami saglayin.
Hazirliksiz olduklarinda ytiksek sesle okuma yaptirin.

Tahtay1 kullanma seklinizi, konusmanizi, yonergelerinizin vb. anlasilirligini
degerlendirin.

Ogrencileri kendinize yakin tutun.

Yakinlarinda uygun modeller bulundurun.

Not tutmada sorunu olanlarin akranlarindan yardim almasina izin verin.
Adiyla hitap edin, g6z kontagt kurun.

Sozel katkilarini cesaretlendirin ve 6dullendirin.

Mimkun oldugunca sozli sinav yapin.

Her 6grencinin ilgi ve yetenegine yonelik proje calismalarina yer verin.

Diizenli ve sistemli olmalarini saglayin.



Cocugun bireysel o6zelliklerini, kapasitelerini, sinirhiliklaring iy1 bilin. ..

Aileyle diyalog halinde olun.

Sinifta sorumluluklar verin, etkinliklere katilmasini saglayin.

Konusmalarinizdakisa, basit ve net cimleler kurun...

Anlatimlarinizda gorsel, isitsel, drama yotemlerini kullanin. ..

Guven verici ve tesvik edici olun.

On siralarda oturtun, stk sik jest ve mimikletle katilimini saglayin.

Farkli oturma duizenleri yapin. ..

Basaramayacagi 6devler ve sorumluluklar vermeyin.

Kendisinin basarabilecegine inandirin.

Kendisine glivenmesini saglayin.

Olumsuz etiketleme yapmayin.( yaramaz, tembel, aptal...gibi s6zler
sOoylemeyin...)

Diger 6grencilerle kiyaslamayin, oldugu gibi kabul edin. ..



Ogrenme guicliighi tanist konan 6grenciler icin,
psikiyatrik ilac tedavisi ya da ayr1 egitim ortami
iilkemizde yoktur. Ogretmenlere ve 6grencilere

kaynastirma ortaminda destek hizmetlerinin
sunulmasi yayginlastirilmalidir.
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